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R  O  Z  P  I  S 
 
 
 

M i s t r o v s t v í   Č e s k é   r e p u b l i k y   
 

jednotlivky ň   
starší žákyn ě, žákyn ě A, kadetky,  juniorky B  a  ženy B 

 
 
 

ve sportovní gymnastice 
 

pro  rok   2 0 0 9 
 
 
 
 
 
 
 

12. - 14. 6. 2009 
 

V y s o k é  M ý t o  
 
 
 

  
 



 2 

A/  Všeobecná ustanovení 
 
1. Pořadatel:  Z pověření ČGF  oddíl SG T.J.  Sokol Vysoké Mýto               
 
2. Datum:   12. - 14. 6. 2009 
 
3. Místo: Sportovní hala Domov mládeže      

Generála Závady 118, 566 01 Vysoké Mýto 
 
4. Činovníci závodu: ředitel závodu   Ladislav Beránek 
    jednatel   Stanislav Holec 

hospodář   Marie Kalašová  
ved. technické čety  Pavel Dostál 
ved. počtářské komise Lenka Šotolová 
ved. nástupu   Tereza Vavřínová 
hlasatel   PhDr. Jiří Kubička 
lékař    MUDr. Hájková 
zástupce ČGF   Světlana Grmelová  

 
  5.  Přihlášky:   Uzávěrka p řihlášek  -  st ředa 3. června 2009  

Přihlášky  zasílají  oddíly SG výhradně na přiloženém tiskopisu pro každou 
kategorii zvlášť na adresu ČGF, Zátopkova 100/2, 160 17 Praha 6, e-mail: 
cgf@cstv.cz 
 
a v kopii pořadateli na adresu:, 
Dominika Holcová, Zimní 864, 566 01 Vysoké Mýto 
e-mail: domca.nika@seznam.cz 
 
Jednotlivé kraje zašlou úplné výsledky z  krajských  přeborů 
v elektronické podob ě ihned po KP a v originále s podpisy poštou na 
sekretariát ČGF. Výsledky musí obsahovat seznam rozhodčích na každé 
disciplíně. 

 
6.  Losování: Bude  provedeno  v pátek 5.6.09 v 11.00 hod  na sekretariátu ČGF. 
 
7.  Ubytování: Bude  zajištěno  všem  včas  přihlášeným  závodnicím  a  jejich trenérům, 

pokud o ně v přihlášce požádají pořadatele závodu.  
Cena  ubytování 300,-Kč. Objednané noclehy, které nebudou zrušeny 
nejpozději 9.6. 2009 do 17.00 hod budou dány objednavateli k úhradě. 

 Ubytování je nutné provést v den p říjezdu nejpozd ěji do 19.00 hod !!!  
  

Nominovaným    rozhodčím    bude    zajištěno   ubytování   od  12.6. 
(13.6.) do 14.6.2009, tj. 1-2 noci pokud o něj požádají sekretariát ČGF 
nejpozd ěji do 3.6.09. 

 
8.  Stravování: Závodnice a trenéři na vlastní náklady, v objektu tělocvičny  možnost 

občerstvení formou bufetu.  
 
 Možnost stravování v místě konání - plná penze za 200,- Kč (snídaně 40,- 

Kč,   oběd 90,- Kč, večeře 70,- Kč). Objednávky zasílejte nejpozději do 3. 6. 
2009 viz přihláška (12.6. – večeře, 13.6. – s-o-v, 14.6. – s-o).   

      
Rozhodčí obdrží diety: sobota 150 Kč, neděle 100 Kč. 
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9.  Cestovné: Závodnice a trenéři na vlastní náklady. 
 ČGF  hradí jízdné nominovaným rozhodčím dle „Směrnice ČGF o 

poskytování cestovních náhrad“ ze dne 24.1. 2007.  
 
 
10. Závodní kancelář: Bude otevřena v místě konání závodu  

 
v pátek   12.6.09 17.00  -  19.00 hod  
v sobotu   13.6.09   8.00  -  15.00 hod 
    18.30  -  20.00 hod 
v neděli    14.6.09   8.00  -    9.00 hod 

 
B/   Technická ustanovení 
 
11.  Předpis: Závodí se podle platných pravidel FIG, Závodního programu ženských 

složek pro období 2006-2009. Úprav a doplňků Závodního programu 
platného od 1.1. 2009, Soutěžního řádu ČGF a směrnic tohoto rozpisu. 

 
12.  Disciplíny:  STARŠÍ ŽÁKYNĚ (věk 8-10 let)  
  (viz Závodní program str. 8-10 a str. 20-24) 
  povinný čtyřboj s bonifikovanými prvky 
 
  ŽÁKYNĚ A (věk 8-12 let) 
  (viz Závodní program str. 8-10 a str. 25-30) 
    čtyřboj s povinnými a bonifikovanými prvky 
 
  KADETKY (v ěk 8-13 let) 
  (viz Závodní program str. 31) 
  volný čtyřboj dle modifikovaných pravidel FIG 
 
  JUNIORKY B  (v ěk 13-15 let) 
  (viz Závodní program str. 10 a str. 32-34) 
  volný čtyřboj s povinnými požadavky 
  
  ŽENY B  (věk 16 let a starší) 
  (viz Závodní program str. 10 a str. 32-34) 
  volný čtyřboj s povinnými požadavky 
   
13.  Startují:   Závodnice narozené v roce 2001 a starší. 
 
14. Podmínka účasti: Včas zaslaná přihláška oddílem SG a včas zaslané úplné výsledky 

z přeboru kraje. 
Prezence v závodní kanceláři nejpozději 15 minut před zahájením 
technické porady. 
Registrační průkaz závodnice a „Potvrzení registrace oddílu a závodníků“, 
platná lékařská prohlídka z pracovišt ě tělovýchovného léka řství.  

Poznámka: Závodnice jsou povinné mít s sebou legitimaci zdravotního 
pojištění.  

  Startovné pro všechny ú častníky ve výši 500 K č. 

Pro neregistrované závodníky registrovaných oddílů startovní poplatek  
navíc ve výši 100 Kč, pro závodníky neregistrovaných kolektivních členů 
ČGF startovní poplatek navíc ve výši 500 Kč dle „Směrnice ČGF o 
hospodaření s finančními prostředky“ ze dne 17.1.2006.  
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15. Časový program: pátek  12.6.2009     
17.00 -  20.00 volný trénink  

 17.00 -  19.00  prezence kadetky, žákyně A      
 

sobota 13.6.2009 
   8.15  techn. porada trenérů - kadetky 

  8.30  porada rozhodčích – kadetky 
  8.30 -   9.00     volný trénink  kadetky  
  9.00 -   9.30  org. rozcvičení kadetky 
  9.30 -   9.40  slavnostní zahájení kadetky 
  9.45 - 11.45  z á v o d   kadetky    

12.00  vyhlášení výsledků kadetky  
09.00 - 11.00  prezence žákyně A  
12.15 - 12.45    org. rozcvičení I. sledu žákyně A 
 12.15  techn. porada trenérů - žákyně A 

12.15  porada rozhodčích - žákyně A 
12.45 - 12.55  slavnostní zahájení  žákyně A 
13.00 - 14.45  z á v o d   žákyn ě A   (I. sled) 

            14.45 - 15.15  org. rozcvičení II. sledu žákyně A 
                                          15.15 - 17.00  z á v o d   žákyn ě  A  (II. sled) 

17.15  vyhlášení výsledků žákyně A 
14.00 - 14.45  prezence ženy B 

17.30  techn. porada trenérů - ženy B 
17.30   porada rozhodčích - ženy B 

 17.30 - 18.00  org. rozcvičení ženy B 
18.00 - 18.10  slavnostní zahájení ženy 
18.15 - 19.50  z á v o d   ženy B 
  20.05  vyhlášení výsledků ženy B  
 18.30 - 19.15  prezence st. žákyně a juniorky B   
 20.00 - 21.00             volný trénink st. žákyně a juniorky B  

 
neděle  14.6.2009 

 8.00 -   8.30  volný trénink  st. žákyně                                                                              
  8.15      techn. porada pro závod st. žákyně 

8.15 porada rozhodčích pro závod st. žákyně 
  8.30 -  9.00    org. rozcvičení I. sledu st. žákyně 
  9.00 -  9.10  slavnostní zahájení st. žákyně 
  9.15 - 11.00  z á v o d   st. žákyn ě ( I. sled )  
11.00 - 11.30  org. rozcvičení II. sledu st. žákyně 

    11.30 - 13.15  z á v o d   st. žákyn ě  ( II. sled )  
11.30 - 12.30  prezence juniorky B 

13.30  vyhlášení výsledků 
13.45  techn. porada trenérů - juniorky B 
13.45   porada rozhodčích - juniorky B  

13.45 - 14.15  org. rozcvičení juniorky B 
14.15 - 14.25  slavnostní zahájení juniorky B 
14.30 - 16.30  z á v o d   juniorky B 
  16.45  vyhlášení výsledků juniorky B 

 
16.  Tituly a ceny: Vítězka ve všech kategoriích získává titul Mistryně ČR pro rok 2009 a 

obdrží medaili a diplom. Závodnice na 2. a 3. místě obdrží medaili a diplom. 
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P O S T U P O V Ý   K L Í Č    2 0 0 9  

žákyně A:       40 přímo z kvalifikačních závodů + 8 divokých karet z krajských přeborů 
 celkem 48 závodnic 

 kadetky:  28 přímo z kvalifikačních závodů + 7 divokých karet z krajských přeborů 
 celkem 35 závodnic 
st. žákyn ě:     39 závodnic postupujících z krajů dle klíče ČGF + 9 divokých karet 
        celkem 48 závodnic 
juniorky B:    26 závodnic postupujících z krajů dle klíče ČGF + 9 divokých karet  

 celkem 35 závodnic  
ženy B:    24 závodnic postupujících z krajů dle klíče ČGF  + 4 divoké karty 
        celkem 28 závodnic 

 
                 Divoké karty up řesní TKž do termínu losování ( čtvrtek 4.6.09 ).  
 

Kraj Starší žákyn ě Juniorky B Ženy B 
 

Praha 9 5 3 
Středočeský 5 4 3 
Jihočeský 2 2 2 
Plzeňský 0 0 3 
Karlovarský 0 0 0 
Ústecký 3 2 2 
Liberecký 1 1 1 
Královéhradecký 1 1 0 
Pardubický 1 1 1 
Vysočina 1 1 1 
Jihomoravský 5 0 0 
Olomoucký 4 3 0 
Moravskoslezský 6 5 7 
Zlínský 1 1 1 
Celkem: 39 26 24 

 
        pozn.: K postupu není podmínkou splnění VS. 
 

Podmínkou pro přiznání postupových míst je zaslání úplné výsledkové listiny krajských přeborů 
s uvedením jména ředitele závodu, hlavní rozhodčí a jmenným seznamem rozhodčích včetně jejich 
nasazení na jednotlivých nářadích. 

 
Výsledky opatřené podpisem ředitele závodu a hlavní rozhodčí je nutno doručit na sekretariát ČGF 
do termínu uzávěrky přihlášek, tj. do 3. 6. 2009 .   

 
Schváleno Technickou komisí žen ČGF dne 1.5. 2009. 
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C/  Závěrečná ustanovení 
 
17. Organizační pokyny: Hudební doprovod musí mít každá závodnice na samostatném  CD 

označené jménem a klubem. 
 
18. Nominace rozhodčích:   hlavní rozhod čí H. Lišká řová  

      Přeskok                        Bradla   

             D 1 J. Černá    D 1 M. Marchlíková 
  D 2 J. Všetečková    D 2 P. Kailová           
             E 1    L. Pazderová  PHA                 E 1 I. Kuberová     STČ 

E 2 E. Veverková ml. PA      E 2 P. Vrchovecká  LIB 
 E 3 L. Šlaufová   PLZ            E 3 V. Pátiková             JM 
 E 4 K. Paseková   JM   E 4 D. Jírová     JČ 

Kladina     Prostná 

D 1 D. Vychodilová                        D 1  M. Nekvasilová                   
      D 2  H. Hejmalová    D 2 T.  Lužová 

E 1      M. Vondráčková     MS               E 1      H. Válová    MS  
E 2 M. Braunová  STČ  E2 H. Čejková  ÚST 
E 3 V. Lukášová     OL  E 3 S. Zourová    VYS 
E 4  S. Staňková   HK   E 4 L. Nováková  PHA 

 
 
Náhradnice panel D: H. Nováková, L. Šotolová 
Náhradnice panel E nominované předsedkyněmi krajských KRo:  
E. Veverková st. (PAR), J. Dvořáková (JČ), S. Churavá (PHA), K.Martínková (MS)  

      
 
 
Rozpis je současně pozvánkou pro nominované rozhodčí. V případě, že se nemůže závodu zúčastnit, 
je povinna včas o tom informovat sekretariát ČGF a ve spolupráci s krajskou p ředsedkyní KRo 
zajistit náhradnici ze svého kraje.  Současně je rozhodčí povinna zaslat písemnou omluvu na 
adresu:   
 
Dagmar Vychodilová 170 00 Praha 7, Nad Štolou 20.  
     dagmarvychodilova@seznam.cz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Roman Slavík                                   Světlana  Grmelová               
   předseda  ČGF                                                 předsedkyně TKž           
 
 

 
 

V Praze dne 13.5.2009 


