CESKA GYMNASTICKA FEDERACE

160 17 Praha 6, Zatopkova 100/2, p. o. box 40
tel./fax 242 249 260, e-mail: cgf@cstv.cz
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Mistrovstvi Ceské republiky

jednotlivky n
starSi zakyn &, zakyn é A, kadetky, juniorky B a zeny B

ve sportovni gymnastice

pro rok 2009

12. - 14. 6. 2009

Vysoké Myto




A/ VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel: Z povéieni CGF oddil SG T.J. Sokol Vysoké Myto
2. Datum: 12. - 14. 6. 2009
3. Misto: Sportovni hala Domov mladeze

Generala Zavady 118, 566 01 Vysoké Myto

4. Cinovnici zavodu: feditel zavodu Ladislav Beranek
jednatel Stanislav Holec
hospodar Marie KalaSova
ved. technické Cety Pavel Dostal
ved. poctarské komise Lenka Sotolova
ved. nastupu Tereza Vaviinova
hlasatel PhDr. Jifi Kubi¢ka
lékar MUDr. Hajkova
zéastupce CGF Svétlana Grmelova

5. Prihlasky: Uzaveérka pfihlaSek - st feda 3. €ervna 2009

Prihlasky zasilaji oddily SG vyhradné na pfilozeném tiskopisu pro kazdou
kategorii zvl43t na adresu CGF, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, e-mail:
cgf@cstv.cz

a v kopii pofadateli na adresu:,
Dominika Holcov4, Zimni 864, 566 01 Vysoké Myto
e-mail: domca.nika@seznam.cz

Jednotlivé kraje zaSlou u0plné vysledky z krajskych prebor G
v elektronické podob & ihned po KP a v originale s podpisy poStou na
sekretaridt CGF. Vysledky musi obsahovat seznam rozhodc&ich na kazdé

discipling.
6. Losovani: Bude provedeno v patek 5.6.09 v 11.00 hod na sekretariatu CGF.
7. Ubytovani: Bude zajisténo vSem v¢as prihlaSenym zavodnicim a jejich trenérim,

pokud o né v pfihlaSce poZadaji pofadatele zavodu.

Cena ubytovani 300,-K&. Objednané noclehy, které nebudou zruSeny
nejpozdéji 9.6. 2009 do 17.00 hod budou dany objednavateli k Ghradé.
Ubytovani je nutné provést vden p Fijezdu nejpozd &ji do 19.00 hod !!!

Nominovanym  rozhod¢im  bude  zajisténo ubytovani od 12.6.
(13.6.) do 14.6.2009, tj. 1-2 noci pokud o né&j pozadaji sekretariat CGF
nejpozd &ji do 3.6.09.

8. Stravovani: Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady, v objektu télocvicny moznost
obcerstveni formou bufetu.

Moznost stravovani v misté konani - plna penze za 200,- K& (snidané 40,-
K&, obéd 90,- K¢, vecere 70,- KE). Objednavky zasilejte nejpozdéji do 3. 6.
2009 viz pfihlaska (12.6. — vecCere, 13.6. — s-0-v, 14.6. — S-0).

Rozhod¢i obdrzi diety: sobota 150 K&, nedéle 100 K¢.



9. Cestovné:

10. Zavodni kancelar:

B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis:

12. Discipliny:

13. Startuji:

14. Podminka Ucasti:

Zavodnice a treneéfi na vlastni naklady. 3
CGF hradi jizdné nominovanym rozhod¢im dle ,Smérnice CGF o
poskytovani cestovnich ndhrad” ze dne 24.1. 2007.

Bude oteviena v misté konani zavodu

v patek 12.6.09 17.00 - 19.00 hod
v sobotu 13.6.09 8.00 - 15.00 hod

18.30 - 20.00 hod
v nedéli 14.6.09 8.00 - 9.00 hod

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu Zzenskych
slozek pro obdobi 2006-2009. Uprav a dopliiki Zavodniho programu
platného od 1.1. 2009, Soutézniho fadu CGF a smérnic tohoto rozpisu.

STARSI ZAKYNE (vék 8-10 let)
(viz Zavodni program str. 8-10 a str. 20-24)
povinny €tyiboj s bonifikovanymi prvky

ZAKYNE A (vék 8-12 let)
(viz Z&vodni program str. 8-10 a str. 25-30)
Etyrboj s povinnymi a bonifikovanymi prvky

KADETKY (v ék 8-13 let)
(viz Z&vodni program str. 31)
volny €ty¥boj dle modifikovanych pravidel FIG

JUNIORKY B (v ék 13-15 let)
(viz Zavodni program str. 10 a str. 32-34)
volny €tyFboj s povinnymi poZadavky

ZENY B (vék 16 let a starsi)
(viz Zavodni program str. 10 a str. 32-34)
volny €tyFboj s povinnymi poZadavky

Zavodnice narozené v roce 2001 a starsi.

VC€as zaslana prihldSka oddilem SG a v€as zaslané uUplné vysledky
Z pfeboru kraje.

Prezence v zavodni kancelafi nejpozdéji 15 minut pfed zahajenim
technické porady.

Registraéni prikaz zavodnice a ,Potvrzeni registrace oddilu a zavodnikd*,
platna lékarfska prohlidka z pracovist & télovychovného léka Fstvi.

Poznamka: Zavodnice jsou povinné mit s sebou legitimaci zdravotniho
pojisténi.

Startovné pro vSechny U €astniky ve vysi 500 K €.

Pro neregistrované zavodniky registrovanych oddili startovni poplatek
navic ve vySi 100 K&, pro zavodniky neregistrovanych kolektivnich ¢lend

CGF startovni poplatek navic ve vysi 500 K& dle ,Smérnice CGF o
hospodareni s finanénimi prostfedky” ze dne 17.1.2006.



15. Casovy program:

16. Tituly a ceny:

patek 12.6.2009

17.00 - 20.00
17.00 - 19.00

sobota 13.6.2009

8.15

8.30

8.30- 9.00
9.00- 9.30
9.30- 9.40
9.45-11.45
12.00

09.00 - 11.00
12.15-12.45
12.15

12.15
12.45-12.55
13.00 -14.45
14.45 -15.15
15.15-17.00
17.15

14.00 -14.45
17.30

17.30

17.30 -18.00
18.00 -18.10
18.15-19.50
20.05

18.30 - 19.15
20.00 - 21.00

nedéle 14.6.2009

8.00 - 8.30
8.15

8.15

8.30 - 9.00
9.00- 9.10
9.15-11.00
11.00 - 11.30
11.30-13.15
11.30-12.30
13.30

13.45

13.45
13.45-14.15
14.15-14.25
14.30 -16.30
16.45

Vitézka ve vSech kategoriich ziskava titul Mistryné CR pro rok 2009 a
obdrzi medaili a diplom. Zavodnice na 2. a 3. misté obdrzi medaili a diplom.

volny trénink
prezence kadetky, Zakyné A

techn. porada trenéru - kadetky
porada rozhod€ich — kadetky
volny trénink kadetky

org. rozcviceni kadetky
slavnostni zahajeni kadetky
zavod kadetky

vyhlaSeni vysledku kadetky
prezence zakyné A

org. rozcviceni |. sledu Zakyné A
techn. porada trenérd - Zakyné A
porada rozhodcich - Zakyné A
slavnostni zahajeni Zakyné A
zavod Zakyné A (l.sled)
org. rozcviceni Il. sledu Zakyné A
zavod Zzakyné A (ll. sled)
vyhlaSeni vysledkd zakyné A
prezence Zeny B

techn. porada trenéru - Zeny B
porada rozhod€ich - Zeny B

org. rozcvic¢eni Zeny B
slavnostni zahajeni zeny
zavod ZenyB

vyhlaseni vysledkd Zeny B
prezence st. Zakyné a juniorky B
volny trénink st. Zakyné a juniorky B

volny trénink st. Zakyné

techn. porada pro zavod st. Zakyné
porada rozhod¢ich pro zavod st. Zakyné
org. rozcviceni |. sledu st. Zakyné
slavnostni zahajeni st. Zdkyné
zavod st zZakyn é (1. sled)
org. rozcviceni Il. sledu st. Zakyné
zavod st zakyn & (Il sled)
prezence juniorky B

vyhlaseni vysledkud

techn. porada trenéru - juniorky B
porada rozhodg¢ich - juniorky B

org. rozcviceni juniorky B
slavnostni zahajeni juniorky B
zavod juniorky B

vyhlaseni vysledkd juniorky B



POSTUPOVY KLIi€¢ 20009

zakyné A: 40 pfimo z kvalifikacnich zavodd + 8 divokych karet z krajskych pfebora
celkem 48 zavodnic

kadetky: 28 pfimo z kvalifikacnich zavodua + 7 divokych karet z krajskych prebor(
celkem 35 zavodnic

st. zdkyn &: 39 zavodnic postupuijicich z kraju dle klise CGF + 9 divokych karet
celkem 48 zavodnic

juniorky B: 26 zavodnic postupujicich z kraju dle klice CGF + 9 divokych karet
celkem 35 zavodnic

Zeny B: 24 zavodnic postupujicich z kraja dle klice CGF + 4 divoké karty
celkem 28 zavodnic

Divoké karty up Fesni TKZ do terminu losovani ( étvrtek 4.6.09).
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Praha
StfedoCesky
Jiho€esky
Plzerisky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Krélovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Moravskoslezsky
Zlinsky
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pozn.: K postupu neni podminkou spinéni VS.
Podminkou pro pfiznani postupovych mist je zaslani dplné vysledkové listiny krajskych preborl
s uvedenim jména feditele zavodu, hlavni rozhod¢i a jmennym seznamem rozhodcich v&etné jejich
nasazeni na jednotlivych naradich.

Vysledky opatfené podpisem feditele zavodu a hlavni rozhodéi je nutno dorugit na sekretariat CGF
do terminu uzaveérky prihlasek, tj. do 3. 6. 2009.

Schvaleno Technickou komisi Zen CGF dne 1.5. 2009.



C/ Zavéreéna ustanoveni

17. Organizaéni pokyny: Hudebni doprovod musi mit kazd4 zavodnice na samostathém CD
oznacené jménem a klubem.

18. Nominace rozhodd¢ich: hlavni rozhod ¢i H. LiSka rova
Preskok Bradla
D1 J.Cerna D1 M. Marchlikova
D2 J. VSeteckova D2 P. Kailova 3
E1l L. Pazderova PHA E1l |. Kuberova STC
E2 E. yeverkové ml. PA E2 P. Vrchoveckéa LIB
E3 L. Slaufova PLZ ES3 V. Patikova JI\ﬂ
E 4 K. Pasekova JM E 4 D. Jirova JC
Kladina Prostna
D1 D. Vychodilova D1 M. Nekvasilova
D2 H.Hejmalova D2 T. LuZzova
E1l M. Vondrackova MSV E1l H. \{élové MS
E2 M. Braunova STC E2  H.Cejkova UsT
E3 V. LukaSova OL E3 S. Zourova VYS
E 4 S. Stankova HK E 4 L. Novakova PHA

Nahradnice panel D: H. Novakova, L. Sotolova
Nahradnice panel E nominovane pfedsedkynémi krajskych KRo:
E. Veverkova st. (PAR), J. Dvofakova (JC), S. Churava (PHA), K.Martinkova (MS)

Rozpis je sou¢asné pozvankou pro nominované rozhodci. V pfipadé, Ze se nemuze zavodu zucastnit,
je povinna v€as o tom informovat sekretariat CGF a ve spolupraci s krajskou p Fedsedkyni KRo
zajistit nahradnici ze svého kraje.  Soucasné je rozhodCi povinna zaslat pisemnou omluvu na
adresu:

Dagmar Vychodilova 170 00 Praha 7, Nad Stolou 20.
dagmarvychodilova@seznam.cz

Roman Slavvik Svétlana Grmelova
pfedseda CGF predsedkyné TKz

V Praze dne 13.5.2009



