PGS - 140 00 Praha 4 , PTU box 31, Pod Dékankou 82 a Magistrat hl. m. Prahy
ROZPIS

,PREBOR jednotlivkyf hl. m. PRAHY a Stfedoéeského kraje

ve sportovni gymnastice zenskych slozek pro rok 2009*

7 w7

mladSi Zakyné VS1 a Zzakyné B pouze Prebor Prahy, starSi Zakyné VS2,
Zakyné A VS3, kadetky VS4, juniorky A VS5, juniorky B, Zeny B

A - VSEOBECNA USTANOVENI

=

Poradatel : SOKOL KAMPA, odd. SG, z povéfeni PGS Praha
Misto : télocvi¢na - Praha 3, Na Balkané 812
Upozornéni : pozor pfezlvky s sebou, na salei divaci !!!

n

3. Datum : 31.5.2009 /nedéle/

4. Cinovnici : feditel zavodu, hlasatel Dr. Jifi KUBICKA
jednatelka Jana NOVOTNA
hospodéaF Zuzana MAZUROVOVA

5. Pfihlasky : do 25.5.2009 na adresu : Jana NOVOTNA

Konstantinova 2
140 00 Praha 4
nebo E-mail: jana_novotna@oZ2active.cz, sokol.kampa@centrum.cz do

27.5.2009
VS1 dle kvalifikace doda L. Sotolova
KAZDOU KATEGORII ZVLAST : jméno, pfijmeni, rok nar., trenér
Losovani: 28.5.2009 v télocviéné na Balkané 18:30 hod
Zavodni kancelar : oteviena v misté konani zavodu 31.5.2009 od 7.45 hod.
Podminka Ucasti : v€as zaslana pfihlaska, registracni seznam oddilu,registrace nebo registracni
poplatek 100(200) K¢ a 150,- K¢ startovné, platna Iékarska prohlidka v prakazce
s podobenkou, zdravotni karti€ku pojiSténce s sebou, pro VS1 kvalifikace nebo divoka karta
Zavodnice nesmi zavodit v jeden den v linii A'i B.
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B - TECHNICKA USTANOVENI

9. Predpis : zavodi se dle pravidel FIG SG platnych od 1.1.2009 , Zavodniho programu Zenskych
slozek platného od 1.1.2009 v¢etné dopliku pro jarni Pfebory Prahy — viz pfiloha.

10. Startuji : zavodnice nar. 2002 a starsi dle vékového omezeni dle ZP

11. Casovy pofad : NEDELE - 31.5.2009 - bude upraven pfi losovani !!!

VS1 VS2 linie B, junA
VS3,vS4

prezentace 7.45-8.15 9.30 - 10.15 10.50 - 11.50  12.50 -
13.50

rozcviceni volné 8.00-9.10

rozcviceni organizované po skon&. VS1 po skon&. VS2 po
skon¢. B

porada 8.30 cca 10.20 cca 12.30 cca 14.30

zahajeni zavodu 9.20 11.30 13.30 15.30

V pripadé dfivéjSiho ukonceni pfedchazejiciho zavodu bude rozcviceni a zavod dalsi kategorie
posunut

12. Nominace rozhodd¢ich : hl. rozhod¢&i MiluSe Nekvasilova

preskok bradla kladina prostna
D1 Sotolova Lenka Kailova Petra Horka Alena Horka Zuzana
D2 ZmeSkalova Podéb. Jichova Pfibram Braunova Kladno Kuberova Kolin
El Churava Slovan Novakova L. Slovan Pazderova Kampa Kratochvilova Boh.
E2 Kihnova Kladno Korbelova Vsetaty  Stérbova/Nejtkova Ko Chrastinova Pfibram
E3 Kopeckd SHP Gryga Kampa KalaSova Bohem Kusé Zizkov
E4 Vojackova Vrsov. Augustova V. SHP  Silinkovéa Pedag. PospiSilova B. Spa.

Nahr. Klabikova Sparta, Stichova Pfibram


mailto:jana_novotna@o2active.cz
mailto:sokol.kampa@centrum.cz

Tento rozpis je souéasné pozvankou pro nominované rozhodéi. S sebou PRUKAZ ROZHODCI a
fadné oblec€eni !l Omluvy na tel. 602/ 66 90 31 ing. PospiSilova nebo na tel. 602/ 37 49 81 ing.
Sotolova.

Ing. Lenka SOTOLOVA Ing. Jan RADEK
pfedsedkyné TMK Zen PGS pfedseda PGS
V Praze dne 14.5.2009 WWW.pQs.estranky.cz

PGS - 140 00 Praha 4 , PTU box 31, Pod Dékankou 82 a Maagistrat hl. m. Prahy

DOPLNKY pro jarni Pfebory v Praze
10. 5. 2009 a 31. 5. 2009

Zzakyné ZS:
preskok — bedna 80 £ 5 cm (nizSi bedna nutno uvést do prihlasky)
hrazda — bradlova zerd

juniorky C, zeny C:

Doplnéni tabulky prvkd nad ramec pravidel a ZP:
kladina: prvky A — vaha pfedklonmo pod 180° (lnozmo) s vydrzi 2 vt.

zakyné A
preskok — preskokovy stll — do prihlasky uvést pozadovanou vySku
(v pfipadé, ze v pfihlaSce nebude uvedeno = 125 cm)

luniorky C, zeny C:

kategorie vypsané pouze pro oblastni pfebor Prahy, pokud bude
zavodnice zavodit v kategorii C 10.5.2009 nesmi nastoupit k zavodu
31.5.2009 v kategorii B.

vék: juniorky 13-15 let, Zeny 16 let a starSi

obtiznost dle ZP str. 24 — Zakyné B v€etné vSech doplrku, pouze preskok
je preskokovy stul 120 cm a povolen 1 mustek

VS1, VS2, VS3 pro starSi zavodnice — 10.5.2009:
Tento zavod bude probihat soubézné se zavodem mladSich, starSich ¢i
zakyn A, ale vyhlaSeni probéhne oddélené dle véku zavodnice.

Lenka SOTOLOVA
pfedsedkyné TMK zen PGS

V Praze dne 27.4.2009


http://www.pgs.estranky.cz

